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В ПРАВИТЕЛЬСТВЕ

Председатель Правительства РСО–А Борис 
ДЖАНАЕВ провел совещание с руководителя-
ми органов исполнительной власти и главами 
муниципальных образований республики.

Ключевой темой обсуждения стала реализация 
мер, направленных на обеспечение полной и сво-
евременной оплаты потребленных энергоресурсов 
– электрической, тепловой энергии и газа. Речь шла 
о бюджетных учреждениях и организациях, финан-
сируемых из республиканского и местных бюджетов.

Детальный анализ расчетов за энергоресурсы 
представил министр жилищно-коммунального хозяй-
ства, топлива и энергетики РСО–А Тимур Караев. 
Он отметил, что по итогам десяти месяцев текущего 
года ситуация с оплатой в целом демонстрирует хо-
рошую динамику.

В ходе совещания были рассмотрены ключевые 
вопросы, выработаны дополнительные механизмы 
контроля и взаимодействия для обеспечения пла-
тежной дисциплины.

По итогам совещания Борис Джанаев отметил по-
ложительную работу руководителей органов испол-
нительной власти и глав районов по своевременной 
оплате за потребленные энергоресурсы. Однако 
поручил держать на постоянном контроле графики 
платежей.

– Ответственность за целевое и эффективное ис-
пользование бюджетных средств, включая своев-
ременную оплату коммунальных ресурсов, лежит 
на каждом руководителе. Результаты хорошие, до-
стигнута положительная динамика. Тем не менее 
остаются открытые вопросы, которые до конца года 
необходимо закрыть. Нужно обеспечить стопроцент-
ное исполнение обязательств. Это вопрос не только 
финансовой дисциплины, но и обеспечения устойчи-
вой работы жизненно важных отраслей, а также ком-
фортного проживания на территории республики. 
Данное направление работы обозначено главой ре-
спублики Сергеем Ивановичем Меняйло в числе 
приоритетных, – подчеркнул глава кабмина.

Участники совещания получили соответствующие 
поручения по усилению контроля за платежами и 
оперативному устранению возникающих задолжен-
ностей. Мониторинг ситуации будет продолжен на 
постоянной основе.

И. БЯЗРОВА.

Под таким, вселяющим 
надежду и уверенность 
названием, в республи-
канском Дворце детского 
творчества прошла респу-
бликанская благотвори-
тельная ярмарка, в кото-
рой приняли участие все 
школы нашего района. На 
ярмарке были представ-
лены яркие работы – ре-
зультат совместного тру-
да учащихся, родителей и 
педагогов. Это предново-
годнее событие показало, 
что самые большие чуде-
са творят человеческие 
сердца и умелые руки. 

Ярмарка напоминала 
ожившую сказку.  Столы 
ломились от удивительно-
го рукотворного богатства: 
вязаные снежинки и анге-
лочки, расписные елочные 
украшения из глины и дере-
ва, ароматные свечи, рож-
дественские венки и целые  
бумажные города. Каждая 
поделка хранила тепло дет-
ских ладоней и любовь, с 
которой ее создавали.  Воз-
ле торговой палатки Ардон-
ского района царило особое 
оживление. Юные продавцы 
и продавщицы в новогодних 
колпачках, целой концерт-
ной программой зазывали 
покупателей. Учащиеся 

школ нашего города, напри-
мер, пели задорные частуш-
ки, читали стихи о зиме и 
чудесах. А в ответ гости, со-
гретые душевным приемом, 
с удовольствием пробовали 
горячий ароматный чай из 
большого термоса, румяные 
пряники в глазури и домаш-
нюю выпечку, которую ис-
пекли мамы и бабушки ар-
донских школьников.

Учителя наблюдали за 
этим действом с тихой гор-
достью. «Этот проект объ-
единил всех, – говорит на-
вигатор детства лицея №4 
Наталья Парахина. – Кое – 
что дети мастерили на уро-
ках технологии и рисования, 
придумывали эскизы на ли-

тературе. Дети видели чет-
кую цель: их труд – не для  
оценки в дневнике, а для ре-
ального, важного дела. Это 
лучший урок милосердия 
и гражданской ответствен-
ности». Поддержали всех 
детей и другие представи-
тели районного Комитета 
образования – заместитель 
директора по воспитатель-
ной работе лицея №4 Хетаг 
Балаев, заместитель ди-
ректора СОШ №1 и руково-
дитель районного интеллек-
туального клуба «Ювента» 
Мадина Канукова, началь-
ник отдела по вопросам вос-
питания и дополнительного 
образования Зарема Ге-
риева, учитель осетинского 

языка и литературы первой 
школы Дзерасса Загалова, 
многие педагоги школ горо-
да, а также активисты «Дви-
жения первых». 

Все вырученные сред-
ства будут направлены на 
поддержку Черниговского 
района Запорожской обла-
сти. Эта мысль придавала 
событию особую глубину 
и осознанность. Ранее, на 
внеклассных занятиях, уча-
щимся объясняли, куда пой-
дут все вырученные деньги, 
и их энтузиазм словно уд-
воился. Родители, активно 
помогавшие в организации 
ярмарки, также отмечают 
важность такого формата, 
поскольку это учит детей не 
быть равнодушными. Ребя-
та видели, что даже такой 
небольшой вклад – выучен-
ное стихотворение, раскра-
шенная игрушка, испечен-
ный пряник – становятся 
частью большого и важного 
дела. Все это, сложенное 
вместе, становится реаль-
ной помощью и мощным по-
сланием: «Вы не одни. Мы с 
вами. Мы – вместе». И это, 
пожалуй, главный итог бла-
готворительной ярмарки.

Ирина ДЗУГКОЕВА.

Сегодня в России отмечается 
День Героев Отечества —дата, 

которая призвана сохранить в на-
родной памяти подвиги предков и 
выразить глубокое уважение к ныне 
живущим героям. История праздника 
уходит корнями в эпоху Российской 
империи. 9 декабря (26 ноября по 
старому стилю) традиционно чтили 
память Святого Георгия Побе-
доносца — небесного покровителя 
воинов. В 1769 году императрица 
Екатерина II учредила орден Свя-
того Георгия — высшую воинскую 
награду, которой отмечали за выда-
ющиеся подвиги на поле боя. Орден 
имел четыре степени отличия, и его 
удостоились прославленные полко-
водцы — Михаил Барклай де Тол-
ли и Михаил Кутузов. После рево-
люции 1917 года орден упразднили, 
но в 2000 году ему вернули статус 
государственной военной награды. 
В 2007 году была возрождена и сама 
традиция: День Героев Отечества 
вошел в официальный календарь 
памятных дат России. Сегодня этот 
день — дань уважения обладателям 
званий Героя Советского Союза и Ге-
роя Российской Федерации, а также 
кавалерам орденов Славы и Святого 
Георгия.

В годы Великой Отечественной во-
йны жители Осетии встали на защиту 
Отечества с небывалой отвагой. Их 
подвиги стали неотъемлемой частью 
общенациональной летописи Побе-
ды. Звания Героя Советского Союза 
были удостоены 79 уроженцев Се-
верной Осетии. Двое — И. А. Пли-
ев и И. И. Фесин — получили это 
звание дважды. 12 человек стали 
полными кавалерами ордена Славы 
трех степеней, а 45 человек дослу-
жились до званий генералов и адми-
ралов.

Из Ардонского района на фронт 
призвали 3 975 человек, из которых 
1 972 воина погибли. Десятки семей 
пережили невосполнимую утрату: в 
бессмертие ушли четверо братьев 
Дзугаевых, пять братьев Каллаго-
вых, пять братьев Каировых и мно-
гие другие.

Трое уроженцев Ардонского райо-
на были удостоены звания Героя Со-
ветского Союза:
Алихан Андреевич Гагкаев, 

старший лейтенант, командир бата-
реи, летом 1943 года в Курской бит-
ве со своими бойцами подбил шесть 
фашистских танков. Погиб в нерав-
ном бою. Звание Героя Советского 
Союза присвоено ему посмертно 
6 мая 1965 года.
Каурбек Темболатович Тогузов, 

командир орудия 138-го гвардейско-
го артиллерийского полка, проявил 
себя в Сталинградской битве: его 
расчет уничтожил 8 танков и само-
ходных орудий, 13 пулеметов, а 
также около 80 вражеских солдат и 
офицеров. К званию Героя Советско-
го Союза был представлен 25 авгу-
ста 1943 года.
Григорий Васильевич Пасын-

ков, лейтенант, заместитель коман-
дира эскадрильи 12-го гвардейского 
пикировочно-бомбардировочного 
авиаполка, к 1944 году совершил 
78 боевых вылетов. Участвовал в 
прорыве блокады Ленинграда,  ос-
вобождении Белоруссии, Эстонии, 
Литвы, Латвии, в Восточно-Прусской 
и Восточно-Померанской операциях. 
Звание Героя Советского Союза по-
лучил 31 мая 1944 года.

Особого упоминания заслуживает 
Василий Григорьевич Терентьев 
— генерал-лейтенант, командир 70-
го стрелкового корпуса 49-й армии 
2-го Белорусского фронта. Участник 

трех войн — Первой мировой, Граж-
данской и Великой Отечественной — 
он был представлен к званию Героя 
Советского Союза.

Отличились наши ребята и во вре-
мя Афганской войны. Из Ардонского 
района отправились защищать инте-
ресы Отечества 46 человек, двое из 
них не вернулись. 

Традиции мужества не прерва-
лись и в наши дни. Герои живут 
рядом с нами, и Северная Осетия 
по-прежнему рождает людей, достой-
ных этого высокого звания. Сегодня 
героями становятся военнослужа-
щие, спасатели, медики, сотрудники 
правоохранительных органов — все, 
кто ежедневно рискует жизнью ради 
безопасности и благополучия граж-
дан. Среди них — участники специ-
альной военной операции, которые 
на передовой проявляют мужество и 
стойкость, следуя примеру предков 
и демонстрируя верность долгу и го-
товность к самопожертвованию.

За новейшую историю страны зва-
ния Героя России удостоены 22 уро-
женца Северной Осетии. Восемь из 
них получили это высокое звание в 
ходе специальной военной опера-
ции: Юрий Абаев, Таймураз Есе-
нов, Александр Данилов, Аслан 
Гоов, Марат Тибилов, Радислав 
Хугаев, Максим Стефанов и Алан 
Датиев.

Память о героях — не просто стро-
ки в учебниках, а живая нить, свя-
зывающая поколения. Их примеры 
вдохновляют нас на добрые дела, 
учат стойкости и верности долгу. 
Пусть подвиги героев останутся в на-
шей памяти навсегда, а дух героизма 
продолжит жить в сердцах новых по-
колений.

Подготовила 
Марина СИКОЕВА.

ДИСЦИПЛИНА ПРЕЖДЕ ВСЕГО
ДЕНЬ ГЕРОЕВ ОТЕЧЕСТВА

В ПАМЯТИ — ПОДВИГ, В СЕРДЦЕ — ГОРДОСТЬ

МЫ – ВМЕСТЕЯРМАРКА

ЕСТЬ РЕЗУЛЬТАТ!
«Единая Россия» запустила всероссийский фото-

конкурс объектов инфраструктуры, созданных по 
Народной программе партии. Его цель — через фо-
тографии, сделанные жителями регионов, показать 
реальные изменения в городах и селах страны.

До 1 марта 2026 года на сайте «естьрезультат.рф» 
любой желающий может подать заявку на участие. 
Конкурс проводится в пяти номинациях: «Импульс раз-
вития», «Родина вдохновения», «Будущее в наших 
руках», «Комфортная жизнь», «Территория возможно-
стей». Выбрав нужную, участник загружает фотографию 
с кратким пояснением. 

Принимаются снимки новых или реконструированных 
школ, детских садов, больниц, культурных центров и би-
блиотек, благоустроенных парков и скверов, дворов и 
спортплощадок, новых автобусов и дорог, современных 
предприятий и научных центров. 

В Северной Осетии Народная программа «Единой 
России» реализуется по целому ряду направлений, от-
метил первый заместитель секретаря регионального от-
деления партии Марат Едзоев.

«Это строительство и капитальный ремонт школ, 
колледжей и детских садов, реконструкция почтовых 
отделений и сельских домов культуры, благоустрой-
ство территорий и социальная газификация, — уточнил 
он. — Также в Народную программу входит поддержка 
участников специальной военной операции, жителей 
новых регионов, людей с инвалидностью и представи-
телей старшего поколения. 

Открытое онлайн-голосование пройдет на сайте кон-
курса с 1 февраля по 15 апреля 2026 года. Надеюсь, жи-
тели нашей республики будут активны и примут участие 
в данной акции». 

Торжественное награждение состоится 15 мая в Мо-
скве. Победители получат ценные призы, а их работы 
представят на региональных выставках, которые прой-
дут с 1 мая по 15 июня.

Альбина ШАНАЕВА.

В ПАРТИЯХ
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БЛАГОУСТРОЙСТВО

ГОД ЗАЩИТНИКА ОТЕЧЕСТВА ПОМНИМ И ЧТИМ
В каждом  сражении  Вели-

кой Отечественной  войны
рядом  с  бойцами  находились
военные  медики,  санитары,
фельдшеры,  медсестры.  Они,
рискуя  жизнью,  под  шквальным
огнем  выносили  с  полей сра-
жений раненых, оказывали  им
первую  медицинскую  помощь.
Военные  врачи  не  только в  гос-
питалях,  но  и  непосредственно
во  время  боевых  действий,  в
полевых  условиях   проводили
операции.  Благодаря  их  уме-
нию,  профессиональному  мас-
терству  сотни тысяч  солдат  и
офицеров  Красной  Армии  были
вновь  возвращены  в  строй.  В
рядах  военных  медиков  была
капитан  медицинской  службы
Елизавета  Владимировна  Ку-
чиева,  которая  прошла  свой
фронтовой путь от  Северной
Осетии  до  Маньчжурии.  

Лиза  Кучиева  родилась  в
1908  году  в  селении  Тиб  Ала-
гирского  ущелья,  в  крестьян-
ской  семье.  Ее  родители – отец
Лади (Владимир) и мать  Чаба
были  простыми,  трудолюбивы-
ми  людьми.  В  1916  году 8-лет-
няя  Лиза стала  учиться  в  шко-
ле  своего  села.  Училась  она
хорошо, ее  успехи  в  учебе  ра-
довали  и  учителей,  и  родите-
лей.  В  1923  году  Лиза  с  роди-
телями  переехала  в  Ардонский
район,  туда  же  уехал  старший
брат ее  отца Бибо (Борис) вме-
сте  со  своей  семьей, а также
многие  жители  селения  Тиб.
Переселенцы  получили   хоро-
шие,  плодородные  земли.  Они
основали  селение Коста,  где  в
1929  году  был  организован
первый  колхоз  им. Карла
Маркса,  одними  из  первых  в
него  вступили  Кучиевы.  Дядя
Бибо и  его  жена  Соня  как
родную  любили  Лизу,  помогали
ей  и  в  учебе,  и в  работе.   А
когда  в  30-х  годах  умерли  отец

и  мать  Лизы,  они  заменили  ей
родителей.  В  1933  году  Ели-
завета  окончила  медицинский
техникум.  Три  года  она  прора-
ботала  в селении  Коста  фельд-
шером – акушером,  после  пять
лет  училась  и  успешно  окончи-
ла  Краснодарский  медицинский
институт.  

22  июня  1941  года  началась
Великая  Отечественная  война.
18  июля  1941  года  Дарг–Кох-
ский  райвоенкомат   призвал  Ку-
чиеву  в  ряды  Красной  Армии.
Ей  присвоили  воинское  звание
“лейтенанта  медицинской  служ-
бы”   и  направили  на Южный
фронт  врачом-хирургом  в  мед-
санбат  № 5242.  В  августе – сен-
тябре  1941  года войска  Южного
фронта  в  тяжелых  оборони-
тельных  боях  несли  большие
потери   в  численном  составе.  В
медсанбат  № 5242  ежедневно
поступали  сотни  раненых.  Сам
медсанбат  находился  в 5-6 км
от  переднего  края  фронта,  под
непрерывными  артминометны-
ми  обстрелами  противника,  под
бомбежками  вражеской  авиа-
ции  Елизавета  Кучиева  и  ее
коллеги,  днем  и  ночью  стоя  у
операционных  столов,  делали
в сутки  по  50-60  операций.
Бывало  и  так,  что  Лиза  вместе
с медсестрами  выносила  ране-
ных  с  поля  боя.  В  ноябре  1941
года  в  тяжелых  оборонитель-
ных  боях  за  Ростов-на-Дону
медсанбат  понес  большие
потери  в  численном  составе,
поэтому  его  расформировали.
Лейтенанта  медслужбы  Кучиеву
направили  врачом – хирургом  в
эвакогоспиталь  №1620  в  город
Орджоникидзе ( он  располагал-
ся  в  здании  горно-металлурги-
ческого  техникума).  Она  была
тепло  принята  командованием
госпиталя,  легко  и  быстро
вошла  в  состав  коллектива.
Елизавета,  соблюдая  жесткий

военный  режим  и  дисциплину,
работала  без  передышек  и
днем  и  ночью.  В  работе  ей
очень  пригодился  ее  фронто-
вой  опыт. Когда  на  вокзал  при-
бывали  эшелоны  с  ранеными,
Кучиева  вместе  с  другими  ме-
диками  шла  на  разгрузку.  Она
часто  сдавала  кровь  для  ране-
ных.  Ее  доброта,  душевность,
милосердие  к раненым сделали
Лизу  всеобщей  любимицей  в
госпитале.  Летом  и  осенью
1942  года,  когда  началась  Ве-
ликая  битва  за  Кавказ,  шли
ожесточенные  бои  у  Армавира,
Пятигорска,  Нальчика,  Красно-
дара, Моздока, Малгобека,  вра-
чи  и  медсестры  госпиталя  вели
операции  круглосуточно.  У  опе-
рационных  столов  свою  бес-
сменную  вахту  несли  опытные
врачи-хирурги:  Кучиева,  Пи-
тенко, Чамокова, Дзиова,
Торчинова. Им  помогали  мед-
сестры: Себетова,  Кодзоева,
Бойченко,  Ботоева,  Каспа-
рова и другие.  Благодаря  их
самоотверженному  труду  в
боевой  строй  были  возвраще-
ны  сотни  командиров  и  бойцов
Красной Армии.  

В  сентябре  1942  года  враг
вел  бои  уже  на  территории  Се-
верной  Осетии.  Фашисты  при-
близились  к  городу  Орджони-
кидзе.  Госпиталь №1620  был
эвакуирован  в Закавказье.  Лей-
тенант  медицинской  службы
Кучиева  была  назначена  вра-
чом-хирургом  486-го  фронтово-
го  госпиталя  Северо-Кавказ-
ского  фронта. В  1943  году  Ели-
завета  Кучиева   участвовала  в
боях  за  освобождение  от фа-
шистских  захватчиков  Крас-
нодарского  края,  в  разгроме
врага  на  Таманском  полуостро-
ве.  После  завершения  битвы
за  Кавказ,  9  октября  1943 года,
486-й  госпиталь  вошел  в  сос-
тав  Украинского  фронта.  За
боевые  заслуги  в  боях  за  ос-
вобождение  Крыма  в  мае  1944
года  Кучиевой  было  присвоено
звание “старший  лейтенант
медслужбы”. В  октябре  1944
года  ее  назначили  врачом  896-
го  батальона  аэродромного
обслуживания 8-ой  Воздушной
армии  4-го  Украинского  фрон-
та.  Осенью  1944  года  и  весной
1945  года Кучиева  участвовала
в  боях  за  освобождение  горо-
дов  и  сел  Польши,  Чехосло-
вакии, в  Западно-Карпатской,
Моравско-Остравской,  Праж-
ской  операциях,  в  тяжелых
сражениях  в  Карпатских  горах.
День  Великой  Победы  Елиза-
вета  Кучиева  встретила  на
аэродроме  под  городом  Оло-
моец в  Чехословакии.  Но  война
для  нее  не  закончилась.  В
июне  1945  года  она  вместе с
группой  врачей    4-го  Украин-
ского  фронта  была  направлена
врачом-хирургом  в  3225-й
фронтовой  госпиталь  на  1-й
Дальневосточный  фронт.  В сос-
таве  этого фронта с 8  августа
по  3 сентября  1945  года  Ку-
чиева  участвовала  в  войне  с
Японией,  в  боях  за  освобож-

дение  Маньчжурии  и  Кореи.
В  ноябре  1945  года  капитан

медслужбы  Кучиева  демобили-
зовалась, вернулась  на  родину.
Работала  на  различных от-
ветственных  врачебных  долж-
ностях.  Где бы  не  трудилась
Кучиева,  везде  она  работала
со   знанием  дела,  щедро  пере-
давала  молодым  медикам  свой
богатый опыт.  Фронтовые  годы,
полные лишений и трудностей,
подорвали  ее  здоровье,  поэто-
му  она  в  1975  году  ушла  на
заслуженный  отдых.  За  ратный
труд  Елизавета  Владимировна
была  награждена  многими  ме-
далями,  в  том  числе  “За  бое-
вые  заслуги”  и  “За  оборону
Кавказа”.   

После  окончания  войны  Ели-
завета  создала  семью.  Ее  суп-
ругом  стал  односельчанин,  фрон-
товик,  инвалид  войны  Хазби
Дзапаров.  Лиза  была  замеча-
тельной  женой,  любящей  ма-
терью.  Семья  Дзапаровых   бы-
ла  крепкой,  дружной,  жили  в
согласии,  взаимном  уважении  и
любви.  Хазби  и  Елизавета  вы-
растили  и  воспитали  двух  за-
мечательных  детей:  сына  Бо-
риса и  дочь  Тамару.  Они  пош-
ли  по  стопам  матери,  тоже
стали  врачами. 

В  1981  году  ветерана  войны
и  труда  Кучиевой  не  стало.
Елизавета  Владимировна  у род-
ных,  у близких,  коллег  по  рабо-
те оставила  о  себе  добрую,
светлую  память.  Ее  жизнь  для
молодого  поколения  медиков   –
пример  трудолюбия,  дисципли-
нированности,  доброты,  коне-
чно  же  чуткости,  милосердии  к
своим  больным.  Елизавета
Владимировна  в  тяжелое  воен-
ное  время   до  конца  выполни-
ла  свой  профессиональный
долг  врача.

Лаура  КАСИМОВА, 
г.  Алагир.

ПРОБЛЕМА НЕ В ПРОЕКТЕ, А В ОТНОШЕНИИ
Современные зоны отдыха для детей и взрослых, создан-

ные в районе по нацпроектам, изначально задумыва-
лись как места, объединяющие людей. Появление этих объек-
тов стало возможным благодаря общественному голосованию:
жители сами определяли, какие территории нуждаются в бла-
гоустройстве, и именно их выбор сформировал карту будущих
преобразований.

Сегодня часть таких территорий стремительно теряет своё
назначение. На некоторых объектах видны перевёрнутые урны,
разбросанный мусор, повреждённые покрытия. Антисанитария
становится привычной картиной: остатки еды, бутылки, жвачка
под ногами, грязь вокруг скамеек. Фотографии показывают, как
быстро ухоженная зона может превратиться в запущенную,
если элементарные правила пользования игнорируются.

При этом важно признать, что в районе есть территории, за
которыми ухаживают. Там чистота сохраняется круглый год,
оборудование находится в порядке, пространство выглядит так,
как будто его только что благоустроили. Это показывает, что
многое зависит от отношения. Где люди ценят то, что у них
есть, там нет мусора под ногами – его просто не оставляют.
Если требуется, жители могут убрать за собой, поправить упав-
шую урну. И результат заметен всем.

Контраст очевиден: одни считают общее пространство
частью своей среды, другие – чем-то, что “не у меня дома”, и
потому не требует внимания. Но именно от общего подхода
зависит, во что превратится территория — в комфортное место
отдыха или в заброшенный угол.

Наладить порядок и удерживать его возможно только сов-
местными усилиями. Регулярный контроль, своевременная
уборка, небольшой ремонт и культура пользования позволяют
таким зонам оставаться безопасными и комфортными. Эти
меры не требуют значительных ресурсов, но определяют, будет
ли пространство работать на благо жителей или постепенно
утратит свой смысл.

В завершение мы еще раз хотим напомнить, что обществен-
ные территории создаются для того, чтобы сделать жизнь удоб-
нее. И важно не забывать, что местоположение этих объектов
было выбрано самими жителями. Их состояние – как положи-
тельные примеры, так и проблемные,  отражают наше отноше-
ние к ним.  

Залина ПЛИЕВА.
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Декабрь – завершение светского
года  и предвестник одного из

главных православных праздников. В
церковном году декабрь проходит вну-
три Рождественского поста — периода
милосердия, исполнения добрых дел
и тихого ожидания Рождества Хрис-
това, а также в этом месяце отмечает-
ся 94 христианских  праздника, посвя-
щенных событиям из жизни Иисуса и
его матери Богородицы Девы
Марии, памяти различных Святых.

Один из главных двунадесятых пра-
вославных праздников — Введение во
храм Пресвятой Владычицы нашей
Богородицы прошел  4 декабря. Он
установлен в память о событии, когда
праведные Иоаким и Анна привели
свою трехлетнюю дочь Марию в
Иерусалимский храм, чтобы посвятить
ее Богу. С этого дня Мария жила и вос-
питывалась при храме вплоть до 12
лет. Жизнь Марии — это образец
послушания и чистоты для каждого
христианина.Церковь видит в этом
празднике один из первых шагов на
пути к спасению человечества.

10 декабря православная церковь
почитает икону Божией Матери
“Знамение”, которая находится в Со-
фийском соборе Великого Новгорода.
Эта дата установлена в память о
событии, спасшем город от разруше-
ния в 1170 году. Во время осады вой-
сками Андрея Боголюбского новго-
родцы с молитвой вынесли икону на
городские стены. С тех пор образ был
прославлен как чудотворный и полу-
чил особое празднование.

В День почитания Апостола Андрея
Первозванного – 13 декабря, правос-
лавная церковь чтит память брата
апостола Петра из Вифсаиды, кото-
рый был простым рыбаком. Андрей
Первозванный стал учеником Иоанна
Предтечи и первым из апостолов,
который последовал за Христом.

Свой земной путь апостол Андрей
закончил в греческом городе Патры.
Он был распят по приказу, и крест
имел особую форму — в виде буквы
“X”. В русской традиции он так и назы-

вается — Андреевский крест. Перед
смертью апостол несколько дней про-
поведовал с креста, и его слова обра-
тили ко Христу почти всех жителей
города. Умер он мученической смер-
тью, не отрекшись от своей правос-
лавной веры.

В христианстве Варвара Илио-
польская, известная и почитаемая
святая, чья жизнь стала примером
мужества, верности Христу и победы
любви над страхом.  Ее память чтят 17
декабря. Она известна как защитница
от внезапной и насильственной смер-
ти, а также считается покровительни-
цей тех, кто занимается опасными и
рисковыми профессиями: пожарных,
летчиков, военных и других.

День святого Николая  Чудотвор-
ца – одного из самых почитаемых свя-
тых в мире, празднуется 19 декабря.
За свою жизнь он совершил много
благих деяний, и свое прозвание
”Чудотворец” получил за множество
чудес, которые он совершал как при
жизни, так и после своей кончины.

22 декабря – зачатие праведной
Анной Пресвятой Богородицы. Это
праздник, который  напоминает нам,
что Бог слышит молитвы сокрушенных
сердцем, и что самые великие собы-
тия в истории спасения начинаются с
тихой, но пламенной веры в сердце
простых людей.

25 декабря – день памяти Святи-
теля Спиридона Тримифунтского.
По преданию, он воспитывался в кре-
стьянской семье, был земледельцем и
пастухом. За свою необычайную доб-
роту Спиридона избрали епископом
города Тримифунт, где он и проживал.
Он прославился многими чудесами, но
при этом оставался необычайно про-
стым и доступным для любого челове-
ка. Святитель совершал еще множе-
ство чудес: остановил засуху, спас
невинного друга от казни, исцелил
императора, воскресил младенца и
мать и не только.

Подготовила 
Ирина ДЗУГКОЕВА.

Свой праздник – Международный день
волонтера, с большим размахом

отметили представители  Ардонского район-
ного Центра социализации молодежи, при-
няв активное участие в масштабном респуб-
ликанском смотре – конкурсе  волонтёрских
отрядов.  Мероприятие прошло во Влади-
кавказском  Дворце молодежи, и  уже с пер-
вых творческих номеров было понятно, что
это – живой импульс, переросший за рамки
простого состязания молодежи в песенном
и  танцевальном талантах, юмористическом
жанре и поэтическом образе.

Как верно отметили гости и участники,
главная ценность этого конкурса  – в созда-
нии уникальной среды для обмена артисти-
ческим опытом.  “Мероприятие  сознательно
отошло от парадигмы  соперничества, –
говорит начальник ГБУ “ЦСМ” по Ардонско-
му району  Батраз Дзанаев. –  Конкурс  стал
идеальной  формой, тем содержанием,  в
котором  отряды увидели себя частью боль-
шой экосистемы,  чему – то научились друг
у друга, и эти идеи потом реализуются в
своих районах”.

Волонтеры нашего  района выступили в
команде под названием “Ювента”. Как при-
знались ребята, самым ценным для них
стали не высокие баллы, поставленные ком-

петентным жюри, а знакомство с новыми
друзьями, с которыми уже  после окончания
смотра – конкурса появились договоренно-
сти о совместных интересных проектах.

Напомним, что целью конкурса  стала
поддержка творческих инициатив детей и
подростков, направленных на формирова-
ние социальной активности в сфере здоро-
вого образа жизни, вовлечение  подрастаю-
щего поколения в культурно-массовые
мероприятия , формирование установок на
самореализацию в социально-позитивных
сферах жизнедеятельности, в том числе,
спорте, искусстве, науке. 

Ну и, конечно, многогранность творческих
талантов мальчишек и девчонок из Центра
социализации молодежи не самое важное
достижение. Их команда – сообщество еди-
номышленников, а деятельность,  своего
рода тихая работа души, когда сердце
откликается на чужую боль, а рука сама
тянется помочь. В этом, если хотите, весь
парадокс волонтерства – когда отдавая,
получаешь больше.  Это – практическая
философия, доказывающая, что самые важ-
ные ресурсы – человеческое внимание,
время и участие – неисчерпаемы. 

Ирина ДЗУГКОЕВА.

ВАрдонском районе стартовал глав-
ный спортивный сезон – многоэтап-

ный турнир по волейболу и баскетболу на
Кубок главы республики. Мероприятие
проходит в рамках масштабного  проекта
“Кубок Главы”, который объединяет
десятки спортивных дисциплин: от интел-
лектуальных состязаний до пауэрлифтин-
га. Турнир проводится уже в четвёртый
раз и включает три этапа: школьный,
муниципальный и республиканский. 

Церемония открытия соревнований
прошла в праздничной атмосфере. С при-
ветственным словом к участникам обра-
тилась заместитель председателя Ко-
митета образования, молодёжной полити-
ки и спорта Ардонского муниципального
района Анжела Ревазова. В своём
выступлении она подчеркнула: “Сегодня
здесь собрались те, кто уже сделал пер-
вый шаг к большим спортивным достиже-
ниям. Пусть эти соревнования станут для
вас школой характера, где вы научитесь
не только побеждать, но и достойно при-
нимать поражения. Желаю вам честной
борьбы, уважения к соперникам и радо-
сти от игры!”. 

Праздничную программу украсили
выступления ансамбля современного
танца “Фантазия”  и детского коллектива
школы № 1 им. Г. В. Пасынкова г. Ар-
дона.

В турнирах по волейболу и баскетболу
в этом году участвуют 44 команды из всех
школ района, юные спортсмены 2011-
2012 годов рождения. За объективность и
качество проведения матчей отвечает
опытная судейская коллегия тренеров-
преподавателей.

Спортивные баталии развернулись на
двух площадках: на базе спорткомплекса
и школы № 4 города Ардона.

Первый игровой день открылся сорев-
нованиями по волейболу среди команд
девочек. На арене ардонского спортком-
плекса встретились 11 спортивных кол-
лективов. В течение  двух дней спортс-
менки демонстрировали мастерство вла-
дения мячом, слаженность командных
действий и волю к победе. Все игры, как и
свойственно женскому волейболу, прохо-
дили очень эмоционально и азартно.
Никто не хотел уступать, но лучшая под-
готовка, сплочённость, сыграность и,
конечно же, немного удачи, расставили
команды по своим местам.

Призовая тройка по итогам турнира
определилась в следующем порядке:

1 место завоевала команда девушек
школы № 3 города Ардона, (тренер
Марина Цагараева), серебро – в копилке
команды школы №1 г. Ардона (Ольга
Радь), 3 место досталось спортсменкам
из селения Мичурино (Георгий Гаглоев).

Среди юношей соревнования проходи-
ли на базе школы №4. По итогам напря-
жённой борьбы пьедестал почёта распре-
делился следующим образом: на 1-ом
месте – школа №1 города Ардона (тренер
Ольга Радь),  на 2-ое место вышли волей-
болисты школы №3 (Марина Цагараева),
а бронза – у мичуринской команды
(Георгий Гаглоев). Победители будут
представлять район на республиканском
турнире.  

Следующие этапы соревнований уже
не за горами — спортивный сезон в
Ардонском районе в самом разгаре. Уже
10 декабря начнется Кубок главы по
баскетболу. Спортсмены активно готовят-
ся к предстоящим матчам, а болельщики
с нетерпением ждут новых ярких состяза-
ний. 

Марина СИКОЕВА.

ПРАВОСЛАВИЕ И ЖИЗНЬ

ВРЕМЯ ДЛЯ ДОБРЫХ ДЕЛ
ЖИВОЙ ИМПУЛЬС 

ВОЛОНТЕРСТВА
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СОВЕТЫ ПСИХОЛОГА

ПРОДОЛЖАЕТСЯ ПОДПИСКА 
на районную газету "Рухс" 

на первое полугодие 2026 года.
Цена — 814 рублей 74 коп.

Льготная цена — 676 рублей 80 коп.
Сообщаем, что сейчас можно выписать 

"Рухс" по льготной цене. 
Оставайтесь с нами!

БАЛЬЗАМИРОВАНИЕ
гробы, венки, накидки, одежда, оркестр, 

траурная музыка, катафалк, палатки, копка могил, блоки. 
Бесплатная доставка по Ардонскому району.

 ВОЗМОЖНА ОПЛАТА ПОСЛЕ ПОХОРОН.
Тел. 8-918-701-15-36. 

Ардо
н. 

Вале
ра.

ПРОДАЕТСЯ КАРТОФЕЛЬ 
со склада — 30 р./кг, с доставкой 
— 35 р./кг. При доставке свыше 
200 кг — 33 р./кг.

МОРКОВЬ И СВЕКЛА 
со склада  от 50 кг — 25 р./кг, с 

доставкой —28 р./кг. В сетках по 
5 и 10 кг, со склада 28 р./кг.

Ул. Привокзальная, 25, 
с 9 до 17 час.

Тел. 8-984-215-15-15.

От всей души поздравляем 
Игоря Балашова с днем рождения! 
Желаем крепкого здоровья и  достатка, 

а  также любви и  благополучия. Пусть все 

твои большие цели и заветные мечты испол-

нятся, а жизнь радует тебя с каждым днем 

все больше! Наслаждайся каждой прожитой 

минутой, радуйся мелочам и будь счастлив!

Коллектив редакции газеты "Рухс".

Услуги электрика.
Гипсокартон, сайдинг, евровагонка, 

разборка ветхих строений, уборка территорий, 
вывоз строительного мусора, спиливание 
деревьев, натягивание сетки в огородах,

 установка заборов из профнастила, фундамент, 
кладка блоками и кирпичом, сварочные работы, 

покраска решеток и уборка на кладбище.
Тел. 8-989-742-76-33.

ПРОКАТ ПАЛАТОК 
И СТОЛОВ

(агтё и арынгтё) 
Обогрев. 

ТРАУРНАЯ МУЗЫКА.  
Тел. 8-918-703-37-12, 
     8-918-837-20-98.
Готовая кухня, закупка 
продуктов, официанты. 
Тел. 97-28-41, Ольга.

Фирма "КАЗБЕК"
ПЛАСТИКОВЫЕ ОКНА

 И ДВЕРИ
Ремонт. Рассрочка.

Тел. 8-960-400-28-11.

ПРОДАЮТСЯ КУРОЧКИ-НЕСУШКИ 
яичных пород.

Тел. 8-960-445-60-87.

ТАКСИ "АЦАМАЗ" 
Тел. 3-28-28.
Звонок в машину.

Услуга-доставка-поездка.
Набираем водителей.

ТРЕБУЮТСЯ 
водитель на а/м 

"Газель" и грузчик. 
Тел. 8-961-825-00-33.

В МЯСОПЕРЕРАБАТЫВАЮЩИЙ ЦЕХ 
ТРЕБУЮТСЯ СЛЕСАРИ И СТОЛЯРЫ. 

Ул. Привокзальная, 3. Тел. 8-928-485-85-19, Артур.

Наверное, нет человека, ко-
торый хотя бы раз в жизни не 
становился жертвой сплетен. 
Как психологически от них за-
щититься?

КТО ПОД УДАРОМ?
На сплетни о себе все реаги-

руют по-разному. Есть люди, ко-
торым разговоры об их персоне 
даже доставляют удовольствие. 
Психологи называют данный 
тип личности демонстративным. 
Человек такого склада жаждет 
любой ценой оказаться в центре 
внимания. Он считает, раз о нем 
говорят, значит, он достоин ин-
тереса. Такие люди не только не 
возражают против сплетен, но и 
иногда провоцируют их появле-
ние, рассказывая о себе что-ни-
будь из ряда вон выходящее или 
даже постыдное.

Однако большинство людей 
из-за злословия в свой адрес 
все-таки переживают. Особенно 
уязвимы две категории. В первую 
очередь, это педантичные люди, 
которые «застревают» на негати-
ве. Узнав, что о нем сплетничают, 
такой человек начинает об этом 
думать, не может переключиться, 
изводит себя. Результатом ста-
новятся обида, гнев, агрессия – 
крайне разрушительные эмоции, 
которые могут привести в том 
числе и к проблемам с физиче-
ским здоровьем.

Вторая категория – люди тре-
вожные, не уверенные в себе. У 
них и без того низкая самооценка, 
а сплетня наносит по ней допол-
нительный удар. На фоне злос-
ловия у такого человека разви-
вается страх быть отверженным: 
«а вдруг люди услышат обо мне 
все эти гадости, поверят и пере-
станут общаться?!». Такие пере-
живания вполне могут довести до 
нервного срыва.

ВЫСТРАИВАЕМ ЗАЩИТУ
Добиться, чтобы о вас не сплет-

ничали, невозможно – это просто 
от вас не зависит. Бывает, что 
человек, пытаясь пресечь сплет-
ни, перестает что бы то ни было 
рассказывать о своей жизни. А в 
результате разговоры продолжа-
ются, только теперь они бывают 
основаны не на реальных собы-
тиях, а на нелепых выдумках, 
креативности которых мог бы по-
завидовать писатель-фантаст.

Не стоит пытаться пристыдить 
сплетника, устроить ему «очную 
ставку». Вероятнее всего, это 
приведет лишь к новому витку 
злословия. Еще хуже – оправ-
дываться, рассказывая всем, что 
сказанное – неправда. Практика 
показывает: чем больше чело-
век концентрируется на сплетне 
о себе, чем большую уязвимость 
показывает, тем больше негатива 
о нем говорят у него за спиной. 
Поэтому лучшее, что можно сде-
лать, – уделять «болтовне» мень-
ше внимания. Для этого:

Пожалейте сплетника. Причин 
для того, чтобы говорить о вас 
гадости, у человека может быть 

много. Это и желание отомстить 
за что-нибудь, и зависть, и зани-
женная самооценка – в этом слу-
чае, говоря о вас гадости, он пы-
тается возвысить себя – и просто 
нехватка в жизни ярких событий. 
Как бы то ни было, все это указы-
вает на ущербность, на то, что че-
ловек несчастлив. Это достойно 
сожаления, а не гнева или обиды.

ПРОСЬБА О ПОМОЩИ В 
ТРУДНОЙ СИТУАЦИИ НЕ УНИ-

ЖАЕТ ЧЕЛОВЕКА
Работайте с самооценкой. Не-

обязательно делать ее высокой, 
главное, чтобы она была более 
устойчивой. Понять и оценить 
себя поможет работа с психо-
логом. Если же пойти к нему нет 
возможности, обратитесь к близ-
ким, родным, друзьям. К тем, чье 
мнение для вас важно и кто от-
носится к вам благожелательно. 
Попросите их рассказать о ва-
ших сильных и слабых сторонах. 
Только дайте себе обещание ни 
на что не обижаться – вы же пы-
таетесь разобраться в себе.

Используйте психологиче-
ские приемы. Бывает так, что, 
несмотря на все усилия, сплет-
ня все-таки «лезет» в голову. В 
такой ситуации будет полезно 
воспользоваться вот такой мето-
дикой. Уединитесь в спокойной 
обстановке и представьте себе, 
как вокруг вас строится башня. 
Выберите материал, который вам 
нравится. Это может быть хоть 
бетон, хоть дерево, хоть тонкое 
стекло, но в любом случае этот 
материал волшебный: он неуяз-
вим ни для каких ударов, даже 
для атомного взрыва. А еще он 
обладает свойством, как поли-
цейские зеркала в детективных 
фильмах: изнутри вы видите аб-
солютно все, а снаружи заглянуть 
в башню нельзя. Стройте стены 
на расстоянии вытянутой руки, 
вам не должно быть в них тесно. 
Вы можете взять в свою башню 
тех, кто вам близок и дорог, поло-
жить туда любимые вещи – в об-
щем, представьте, что вам здесь 
комфортно и хорошо. А теперь 
вообразите сплетников. Они пы-
таются всеми силами проникнуть 
в башню – делают подкопы, посы-
лают стрелы из лука, кидают кам-
нями, подкладывают динамит…

И у них ничего не получается – 
потому что башня неприступна. 
Такую картину следует представ-
лять каждый раз, когда вы слыши-
те о себе негативные разговоры. 
Со временем вы перестанете об-
ращать на них внимание, и жизнь 
станет более гармоничной.

Наталия ФУРСОВА.

КАК ЗАЩИТИТЬСЯ ОТ СПЛЕТЕН?

Знаменитыми бывают не толь-
ко люди, но и животные. Сло-
новая черепаха Гариетта – из-
вестная во всем мире рептилия, 
которая была доставлена в Ве-
ликобританию ученым и нату-
ралистом Чарльзом Дарвином. 
Она прожила долго и счастливо, 
пережив своего хозяина на …124 
года. Гариетта – животное, при-
знанное одним из старейших в 
мире. 

Черепаха родилась приблизи-
тельно в 1830 году на одном из 
островов Галапагосского архи-
пелага. Считается, что в 1835 
году ее и еще двух особей этого 
вида вывез в Великобританию 
известный натуралист и ученый. 
Поскольку в тот момент чере-
пашка была величиной не более 
тарелки, ее возраст оценили в 
пять – шесть лет. Пол был опре-
делен как мужской, черепахе 
дали кличку Гарри.

В 1841 году галапагосскую че-
репаху перевезли в Брисбенский

городской ботанический сад в 
Австралии, где она прожила 111 
лет.

В 1952 году сад закрыли, и 
черепаха была выпущена в за-
поведную зону австралийского 
побережья. В 1960 году ее об-
наружил директор зоопарка с 
Гавайев и установил, что пол 
животного женский. Так Гарри 
стал Гариеттой. Через некото-
рое время черепаху переселили 
в австралийский зоопарк.

Поскольку документы Гариет-
ты были утеряны еще в 20-х го-
дах, то официально подтвердить 
ее возраст не представлялось 
возможным. Тем не менее в 1992 
году был проведен генетический 
анализ, который подтвердил, что 
Гариетта родом с Галапагосских 
островов, ее возраст – не менее 
162 лет.

В 2004 году был торжественно 
отмечен 175-й день рождения. 
Вес Гариетты на тот момент 
составлял 150 кг, размер – с 
небольшой обеденный стол. А 
через год у Гариетты случился 
сердечный приступ и она сконча-
лась в возрасте … 176 лет.

ЭТО ИНТЕРЕСНО 

ЧЕРЕПАХА ДАРВИНА
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